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. Objectifs pedagogiques

'exercice de l'activite de SST necessite la mise en ceuvre de deux domaines de competences gui sont eux-memes

declines en competences professionnelles necessaires a leur acquisition.

Domaine de Competences 1 : Intervenir face a une situation d'accident du travail

Domaine de Compeétences 2 : Contribuer a la préevention des risgues professionnels dans l'entreprise

'

NAONED FORMATIONS - Secourisme 0251.70.1/7.35
SARL TG & Co-SIRET : /9844383400014 WWW.Naoned-formations.fr - contact@naoned-formations.fr




Cursus : Secourisme

Ref. Doc. | SEC-SST-INIFO000 1-P
&OnCd Version : V1-2022-06 lype de formation : Formation Initiale

INtitule de la formation : Sauveteur Secouriste du Travall

- /2 Jours - 14 Heures

. Objectifs pedagogigues (Suite)

'exercice de l'activite de SST necessite la mise en ceuvre de deux domaines de competences gui sont eux-memes

declines en competences professionnelles necessaires a leur acquisition.

Domaine de Compeétences 1 : Intervenir face a une situation d’'accident du travail :

Le SST intervient sur son lieu de travail pour porter secours a toute personne victime d'un accident ou d'un malaise.

- Competence | :Situer son role de SST dans l'organisation des secours dans l'entreprise ;

- Competence / : Proteger de facon adaptee ;

- Competence 3 Examiner la victime ;
- Competence 4 : Garantir une alerte favorisant I'arrivee de secours adaptes au plus pres de la victime ;

- Competence 5 : Secourlr la victime de maniere appropriee ;

Domaine de Competences 2 : Contribuer a la prevention des risqgues professionnels dans I'entreprise :

Le SST contribue a la mise en ceuvre d'actions de prevention dans la limite de son champ de competences et de son

autonomie.

- Competence 6 : Situer son role de SST dans l'organisation de la prevention de lI'entreprise ;
- Competence / : Caracteriser des risques professionnels dans une situation de travail ;

- Competence 8 : Participer a la maitrise des risgues professionnels par des actions de prevention.

|I. Public vise & pre-requis

Public vise :

La formation « Sauveteur Secouriste du Travail - Initiale » est destinee a toute personne salariee et volontaire pour

- Porter les premiers secours a toute victime d'un accident ou dun malaise ;

- Etre acteur de la prévention dans I'entreprise.

Pre Reqguis :

AUCUN prereqguis N'est necessaire pour suivre cette formation.

Nous evaluons les connaissances du stagiaire a travers un guestionnaire d'entree lors de l'inscription.
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ll. Duree

La duree minimale de 'action de formation est de « 2 Jours » soit « 14 Heures » en presentiel.

I convient d'ajouter, le cas echeant, le temps necessaire pour traiter les risques specifigues (tout risgue gui necessite, de
la part du SST, une conduite a tenir complementaire ou differente de celle enseignee dans sa formation de base, definie

par le medecin du travail] de I'entreprise ou de la profession.

Pour repondre aux contraintes de certaines entreprises ou aux specificites des publics formes, les sequences de
formation peuvent etre organisees de maniere consecutive ou espacees dune duree permettant de maintenir |a

coherence pedagogigue de I'ensemble de la formation.

V. Moyens pedagogiques & technigues

Moyens pédagogigues :

Notre pedagogie sera basee sur une alternance en apport theorigue et mise en situation pratigue.

Nous utiliserons un videoprojecteur, un paper-board ainsi qu'un support de formation de diaporama numerigue. Nous

Jtiliserons egalement des supports numerigues de travail (Sources INRS, Code du Travail).

‘aide-memoire « Sauvetage Secourisme du Travaill » (Edition INRS ED 4085) doit obligatoirement etre remis aux

participants a l'issue de la formation initiale et, le cas echeant, a l'issue du MAC en cas de perte ou de mise a jour.

Des temps d'echanges avec le formateur seront regulierement mis en place.

Moyens technigues :

Nous utiliserons le materiel suivant :

- kXxercices pratigues
- (Cas concrets d'apprentissage ;
- Plan d'intervention + pictogrammes ;

- Plan d'actions prevention + pictogrammes ;

- Defibrillateur Automatise Externe (DAE) de formation avec accessoires ;
- Lot de manneqguins avec peaux de visage individuelles (ou dispositif de protection individuelle) :
- Manneqguin RCP Adulte ;

- Manneqguin RCP Enfant;

- Manneqguin RCP Nourrisson ;

- Divers materiels pour la realisation des simulations ;

- Materiel d’'entretien des manneqguins et consommables ;

- Autres materiels de mise en situation.
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V. Contenu de la formation

Jour 1 -Matin-9nh00alZ2h30:

Seguence 1 : « Présentation »

Partie | - Presentation des stagiaires et du formateur

Partie /- Presentation des objectifs, du programme et de ['organisation de la formation
Partie 3 - Questions et attentes des staglaires

Seqguence 2 : « Formation Théorigue »

Chapitre 1 - Presentation

Chapitre /2 - Objectifs & Programme de la Formation
Chapitre 3 - Preambule

Chapitre 4 - Le SST et la Sante au Travall ‘

Jour 1 -Aprés Midi- 13303 17 h 00

Sequence 2 : « Formation Theorigue » : (Suite)

Chapitre 5 - Proteger

Chapltre 6 - eExaminer

Chapitre / - Faire Alerter ou Alerter
Chapitre 8 - Secourir 1 : La victime saigne abondamment

Jour 2Z-Matin-9nh00alZ2h 30:

Seguence Z : « Formation Theorigue » : (Suite)

Chapitre 9 - Secourir 2 : La victime s’etouffe
Chapitre 10 - Secourir 3 : La victime se plaint d'un malaise
Chapitre 11 -Secourir 4 : La victime se plaint de brulures

Chapitre 12 -5ecourir 5 La victime se plaint d'une douleur empechant certains mouvements
Chapitre 13 -5Secourlr 6 : La victime se plaint d’'une plaie gui ne saigne pas abondamment

Jour Z2-Apres Midi- 13h30a 1/7h 00

Sequence 2 : « Formation Theorigue » : (Suite)

Chapitre 14 -Secourir / : La victime ne repond pas, mais elle respire
Chapitre 15 -Secourir 8 : La victime ne repond pas et ne respire pas ﬂ

NAONED FORMATIONS - Secourisme 0251.70.1/7.35
SARL TG & Co-SIRET : /9844383400014 WWW.Naoned-formations.fr - contact@naoned-formations.fr




Naoned

v 2 W
[ J

Ref. Doc. : SEC-SST-INIFO000 1-P Cursus : Secourisme
Version : V1-2022-06 lype de formation : Formation Initiale
INtitule de la formation : Sauveteur Secouriste du Travall

Jours - 14 Heures

V. Contenu de la formation (Suite)

Jour 2-Apres Midi- 13 h 30a 1/ h 00 : (Suite)

Sequence 3 : « Formation Pratigue

» .

Partie 1 : Presentation du materiels et des outlls

Partie Z : Initiation a l'utlisation du materiels et des outils

Partie 3 : Mises en situations

Sequence 4 : « Evaluation sur la validation des acguis »

Partie 1 - Evaluation Theorigue (QCM : 10 Questions)
Partie / - Mises en situations certificatives

Sequence 5 : « Evaluation de la formation » :

Partie | - Questions et retour sur le

Partie /2 - Evaluation individuelle a ¢
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VI. Evaluation & sulivi

La certification des competences :

Seuls les candidats qui ont suivi la totalite de la formation (sauf dispositions particulieres| et qui ont satisfait aux epreuves

certificatives dans leur integralite peuvent pretendre a l'obtention du certificat SST.

La validite de ce certificat est fixee a deux ans, et la prolongation de celle-ci est conditionnee par le suivi d'un stage «

Maintien et Actualisation des Competences » (MAC] tous les 24 maols, ainsi gu'a la reussite aux epreuves certificatives.

Un SST dont la date de fin de validite de son certificat est depassee ne peut plus exercer en tant gque SST (Il conserve
Nneanmaoins son obligation de porter assistance a une personne en peril - Art. 2/23-6 du Code Penal). Il peut neanmaoins

suivre un MAC pour recouvrer sa certification sous reserve gue le delai entre la date limite de validite et le MAC ne porte

Das prejudice a priori a la reussite aux epreuves certificatives. Dans le cas contraire, il est conseille de suivre de nouveau

Jne formation initiale.

| e referentiel de certification :

Les competences sont evaluees par le formateur SST en respectant les modalites definies ci-dessous et en utilisant

obligatoirement les grilles de certification de la formation concernee. Ces grilles definissent les conditions d’'acquisition

des competences a partir d'indicateurs de reussite predefinis. Elles sont individuelles et seront conservees par l'entite

habilitee au minimum pendant la duree de la certification.

Dans le cadre de la formation initiale et en vue de 'obtention du certificat de sauveteur secouriste du travaill, 2 epreuves
certificatives sont organisees, en fin de formation, de facon a permettre une evaluation distincte de chague
competence. Cette evaluation ne doit pas depasser 2 heures. Le certificat est obtenu des lors que I'ensemble des 8

competences sont acquises selon les criteres de la grille de certification.

Compeétenc
Evalue

Nature et description de 'epreu

Epreuve Certificative 1

Elle est realisee a partir de la mise en place d'une situation d'accident du travall
simulee, suivie, le cas echeant, d'une analyse avec le formateur.
e scenario propose par le formateur devra etre credible en situation de travall

/ Minutes
et devra comporter au minimum les elements suivants . Par Personne
Competences | e | victime / 1 Iésion;
2,3 4o * | OU plusieurs dangers persistants o
. L Pour
* | Ou plusieurs temoins,

1O Participants

e Des moyens de simulation adaptes a la situation de travail choisie.

e candidat devra montrer sa capacite a mettre en ceuvre l'integralite des
competences lul permettant d'intervenir efficacement face a la situation proposee.
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VI. Evaluation & suivi (Sulite)

Le referentiel de certification (Suite) :

Compeéten
Evalue

Nature et description de l'epre

Epreuve Certificative 2

5 Minutes
Par Personne

AveC comme support la mise en situation de travail ssimulee de lI'epreuve 1,
Compeétences | Lecandidat devra repondre, lors d'un echange avec le formateur (en groupe

1,6,/ &8 ou en individuel], & un questionnement simple portant sur sa connaissance du 0h >0
Pour

cadre reglementaire de l'activite SST, et ses competences en matiere de prevention. -
1O Participants

Cas du stagiaire n‘ayant pas valide la totalite des competences :

A lissue des 2 epreuves certificatives, si le stagiaire n'a pas valide une ou plusieurs des competences du referentiel, il ne

peut obtenir son certificat de SST. I est neanmoins possible, sile temps le permet, de lui faire repasser 'une ou les 2

epreuves certificatives correspondant a la (ou aux) competence(s) manguante(s).

Sinon, I lul est egalement possible de se reinscrire a une nouvelle session de formation. Il pourrait alors demander,
preferentiellement a l'organisme gui I'a initialement forme, un allegement de formation et repasser la ou les epreuves Iui
permettant de valider la ou les competences manguantes. Pour demander cet allegement, le candidat produira une
attestation de fin de formation, recue a lissue de la lere session et faisant apparaitre les resultats des acquis de sa

formation SST.

I est preconise gue cette session de « rattrapage » intervienne dans les 6 mois suivant la lere session de formation.

Feuille d'emargement :

Une feuille d'emargement sera signee a la demi journee

v
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VIl. Formateurs

Nos formateurs sont des professionnels gualifies et experimentes du domaine du secourisme.

ENn terme de gualification, nos formateurs sont titulaire d'un certificat de « Formateur SST » ou de « Formateur de

formateurs SST » a jour de formation.

| ‘'organisme de formation dispose d’'un processus de selection et de designation des formateurs en tenant compte des

exigences en matiere d'independance et d'impartialite ainsi que de leurs competences.
[ 'organisme s‘assure que ses formateurs detiennent une experience significative en lien avec le domaine du secourisme.

Nous nous assurons de la gualification et du developpement des connaissances et des competences des personnels
charges de mettre en oceuvre Nos prestations de formations a travers des entretiens professionnels, des formations

continues des formateurs, des echanges de pratigues, des plans de developpement des competences, ... .

La SARL TG & Co est habilite a dispenser la formation pour une duree de 5 ans a partir du Z20/05/2021 jusgu’au
20/05/2026 sous le numero d'habilitation suivant : 149/801/2021/551-01/0/10.

VIII. Tarifs

Formation Inter Entreprise : Tarif par Personne : 210 € *

Formation Inter Entreprise : Tarif par Groupe : 1.890 € *

Formation Intra Entreprise : Tarif par Groupe : 1.680 € *

*Tanf€ HT - Hors Taxes

IX. Accessibilite aux personnes handicapees

Notre organisme de formation tente de donner a tous les memes chances dacceder ou de maintenir I'emploi et |a

formation conformement a la loi du 5 Septembre 2018 pour la « liberte de choisir son avenir professionnel ».

Nous pouvons adapter certaines de nos modalites de formation, pour cela, nous etudierons ensemble vos besoins.

Pour toutes guestions, merci de contacter Monsieur Julien TOURNIER par telephone : 02.51./0.1/.35 ou par mail

contact@naoned-formations.fr

'
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X. Modalites & delais d'acces

Cette formation est dispensee en presentiel.

AfIN de vous inscrire a notre formation, merci de contacter 14 jours avant le debut de la formation : Monsieur Julien

TOURNIER par telephone : 02.51.70.1/.35 ou par mail . contact@naoned-formations.fr pour gue nous prenions le

temps d'analyser vos besoins et d’evaluer les connaissances des stagiaires a travers un guestionnaire d'entree.

A votre demande, Nnous somme en capacite douvrir une session de formation sous 10 jours ouvres.

Une fois ces etapes validees, nous vous adresserons (contrat ou convention de formation) et une convocation sera
envoyee au stagiaire par mail une semaine avant le debut de la formation.

=N cas de subrogation de paiement, un accord du financeur doit nous étre parvenu avec le debut de la formation.

Xl. Informations complementaires

Dates & Sessions : Nous consulter - Par mail : contact@naoned-formations.fr
Par telephone : 02.51.70.17.35

OuU sUr notre site internet : https://www.naoned-formations.ir

Nombre de Stagiaires par Session : Le nombre de stagiaire minimum pour maintenir une session est fixee a 4.

Par ailleurs, le nombre de staglaire maximum est etablia 10.
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